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SISTEMAS E EQUIPAMENTOS DE REGA

REGAR ... COMO, QUANDO E QUANTO?

Qualquer sistema de rega que seja correctamente desenhado deve obviamente
satisfazer as necessidades de rega das colheitas. Um bom sistema requer uma boa
gestdo, o que implica saber: como, quando e quanto regar?

O objectivo deste artigo é responder a esta questdo. Primeiro através de uma
abordagem geral sobre aspectos fundamentais da rega e depois, em prdoximas
edicbes, com mais informagdes e consideragdes uteis em relacdo a algumas
situagbes particulares.

Encontra-se a resposta a questdo "Como regar?" entre os diferentes tipos de
sistemas de rega. Um deles é a rega gota-a-gota que traz uma maior eficiéncia
tendo em conta os gastos de agua. Esta eficiéncia é substancialmente mais elevada
quando se fala de rega gota-a-gota a subsuperficie, ou seja distribuicdo de
agua abaixo da superficie. Consiste em enterrar tubos gotejadores a diferentes
profundidades, dependendo do tipo de solo e do desenvolvimento da raiz. A rega
por Micro Aspersao , menos localizada que a anterior ,pode tambem ser uma boa
opcdo para determinado tipos de culturas , como é o caso da Kiwicultura .

Para responder as outras duas questdes seria importante relembrar que a
necessidade de agua das culturas depende das caracteristicas climaticas do local e
das caracteristicas fisiolégicas das plantas.

A evapo-transpiraciao potencial (Et0) em milimetros (litros) por metro
guadrado/dia mostra a quantidade de agua que se evapora da superficie da terra e
da transpiracao das folhas.

O coeficiente (Kc) considera as diferentes necessidades das espécies e
respectivas variedades, bem como as diferencas morfologicas das espécies e,
especialmente, as diferencas ao nivel das folhas. Ou seja, para uma mesma espécie
e variedade, este coeficiente sera diferente, de acordo com o seu estadio fenoldgico
do ciclo de vida.

Tendo em conta as razbes acima mencionadas, a necessidade de &gua serd,
portanto, a evapo-transpiragdo potencial (Et0) influenciada pelo coeficiente da
cultura (Kc), assim um planeamento de um sistema de rega correcto tem de
conhecer estas caréncias por forma a satisfazé-las.



Nova 'Rocha

SISTEMAS E EQUIPHMENTOS DE REGA

REGAR ... COMO, QUANDO E QUANTO?

Os movimentos capilares dominam os movimentos da agua até a saturacdo do
solo. Depois dos macro e micro poros serem saturados, a forga da gravidade
prevalece e a adgua serd levada para areas mais profundas. Sendo assim, para
evitar perdas de agua por percolacdo, o sistema deve funcionar por periodos curtos
mas frequentes, sem chegar a atingir a saturacdo do solo e ajudando a difusdo da
agua por capilaridade.

Obviamente isto sé acontecera se houver agua disponivel. O valor da aplicagao
num sistema é a quantidade de agua por hora numa unidade da area, e é igual ao
valor de caudal do gotejador, dividido pela distancia dos tubos gotejadores e pelo
espacamento dos gotejadores. Por exemplo, o valor da aplicacdo por hora de um
sistema de rega com tubos gotejadores a 1m e gotejadores de 2 I/h com um
espacamento de 30cm sera entdo igual a:

P=21/h:1mx0,3m = 6,66 I/h m2

Uma superficie de agua com 1mm de espessura por cada metro quadrado (1m?2)
equivale a 1 litro.
im2 = 1000000 mm2 x 1mm = 1000000 mm3 = 1 dm3 = 1l

O tempo de rega necesséario para satisfazer uma determinada caréncia de agua
(Et0 x Kc) é o resultado da divisdo deste valor pela capacidade do sistema
(pluviosidade P). Assim sendo, tomando como exemplo o sistema de cima, para se
satisfazer uma necessidade de dgua de 8mm com uma pluviosidade de 6,66 mm/h,
o sistema terd de funcionar por 1,20 horas (1 hora e 12 minutos).

T=8mm/d: 6,66mm/h=1,2h/d

T =1,2 horas/dia = 1 hora e 12 minutos.
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